
Le 8 septembre, c’est la

Journée

internationale de

l’alphabétisation 

Qu’est-ce que l’alphabétisation
implique pour le bien-être et la

sécurité communautaires ? 



SAVIEZ-VOUS

QUE?
a un niveau de littératie inadéquat, en

Français ou en Anglais

1 adulte
Canadien

sur 2

Certains comprennent des phrases simples et courtes, tout au
plus; 
Certains comprennent de courts textes et des listes organisées,
lorsque l’information est clairement indiquée, et peuvent trouver
des informations spécifiques ou identifier des liens pertinents.

Les adultes plus âgés et les personnes migrantes ont des

niveaux de littératie plus bas que les jeunes adultes et

les personnes nées au Canada

présente le niveau de littératie le plus bas,

ce qui signifie que:

1 adulte
Canadien

sur 5



Les personnes avec un
faible niveau de littératie
ou de numératie vivent
davantage d’obstacles
au bien-être, vu:

Des difficultés à identifier la
mésinformation et à

effectuer des décisions
démocratiques

Des salaires moins élevés et des
difficultés à planifier ses finances 

Un moins grand degré d’engagement civique

Des difficultés à trouver un
emploi, dans un contexte où 1

poste sur 5 est à risque de
devenir automatisé

Un plus faible degré de satisfaction
de vivre et de confiance envers les

autres

Des difficultés à gérer
sa santé et à accéder à

des soins



Avoir un rendement scolaire plus
faible est statistiquement associé à
la commission d’infractions à
répétition

75% des Canadiens admis en détention ne
possèdent pas de diplôme d’étude secondaires

Au contraire, lire régulièrement pour le plaisir
peut être un facteur de protection, comme

cela favorise l’empathie et le développement
personnel

Parmi les jeunes âgés de 12-16 ans, ceux qui lisent
régulièrement pour le plaisir ont moins tendance à

commettre des infractions, à consommer des
substances ou à fuguer



Pour ces raisons, améliorer le
niveau de littératie d’une
communauté donnée peut
contribuer à la sécurité et au
bien-être de celle-ci

Heureusement, de nombreuses

organisations proposent des

programmes pouvant améliorer la

littératie et le sens critique des

Canadiens et Canadiennes. 

Littératie Ensemble
Exeko
Book Clubs for Inmates
Votre bibliothèque locale!
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Rendez-vous sur notre site web pour en apprendre
davantage sur nos services!  

www.ccfsc-cccs.ca 

Le Centre canadien pour des
communautés plus sûres réunit

des communautés urbaines,
rurales et autochtones à travers

le Canada pour favoriser la
sécurité et le bien-être

communautaires par le biais de
la formation, de la recherche et
de l’échange de connaissances.
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